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aZ? xI/f\Z? bΩo∫ mgΩr Wy m;nçb úl ånsTyTª zGlx

u®z aY=>> 

• åb ˙Gr cWDn K/L/ øyN†t gzRt Wy m;nçb DQª

ånstÁ˘ biG? klK/l aY=>>

• m;nçb úl ånsTyTª bzÚN ˙yµ˜†∑ª q∂/s xI/ƒt

zaZz åyNn>>

• m;nçb nuoû úl ånsTyTªn i≈ûtn Ì∂A? aY=>>

aZ? årasTª\Z? åb z,xl G≈t bS—I/ kgLx aY=>> aZ? bΩo∫

m;nçb zGlx xI/f\Z?˘ ûb ænæ†t angZ?z> Íµl> tgrè

KmA/ wn åmìrè TTrG«M/ Q±B/ åÒ>>

aZ? u®z\Z? ms RFSU bzTGbR ûy QR∫ mtig©z zT∂LW

yN/˘ ˚bTª qdµ? i∆? bRFSU zT∂LW xI/ƒt T∑X?A/ z<rb

ZÒ aY=>>





MaT∑ª 

ønQx 1. K/Òm DQª-S∫t N≈ zTWl∂/ fU/®t aÁm>>
K/Òm dµ ìD zÚN kb±n µoR zÚN MSln åL„m>>
K/Òm DQª S∫t Sb åam‰n ilûn bm∞˜m dµ˘ åb
NnidiÎm Km† ìnTª sd®B|t kK∫B≠ yg∫a>> 

ønQx 2. K/Òm DQª S∫t˘ åbZ? å∑jZ? S—≠ ZÒ˘
MS¬tn N≈Ntn khl„m yg∫a>> DQª S∫t> ˚b ˚la øL|t
bm∞˜m Wy ˚la ib± sL ZL„m˘ ådl„ åb loL?Åm
kfXm Ayg∫an>> flly MS¬t åb ÂnÌ åW∂tn
å∑ldn Wy ånstn SbA/tn ktgBr åyg∫an>>

ønQx 3. K/Òm DQª S∫t ûy mn∫r MSÒm kiÒ yg∫a>>
K«N†t hyWˇm ∫o¬ˇm mwßn M†n k;aL/ dµ N≈
kÚN/ yg∫a>> K/Òm DQª S∫t ûy hyWˇm ìL∑n qßNtn
k∑ìs yg∫a>>

ønQx 5. nzÚN Sb˘ s©∑ª ms≤y Wy øMx˘ Wy wn
wrD†∑ª åTìiΩ åb loL?A/ kfXm åyg∫an>>

*˚b å∑j Sbå∑ª-MSl iB/®t Mngs†t zT<dI(>>

aTª ån≈r m;nçb DQª ånstÁ zgBr ZÒ GdL?˘ ìD øB?
kƒl ûyTª ìL∑ Sbå∑ª-MSl yN/˘ bf¬y nDQª ånstÁn
ni≈ûtn zmlKt aY=>> aZ? bΩo∫ ìL∑-Sbå∑ª MSl zgBr
GdL\Z?˘ NTª åb GΩa-å˚¬t˚n GΩa Ù†∑ªNt˚n ûy mwßn
MSln˘ åb loL|…\wn øMx n:yfXm ZU≤ll aY=>>

International Planned Parenthood Federation (IPPF) 
zT∫hL drjt> K/Òm Nˇm nSbå∑ª MSl y:/n ˚lÅt
MSl-UQs zÚN/ wo¬tn å∑∆tn˘ ms Ù†∑ªNtn mf®yn
zTììz årasTª nZL„m åG¬l≈ nmf¬u˘ MxûoTª å˚y∂/
aY=>> noA/ MSRt bmg∫r dµ˘ åbTª nÙ†Ntn MSl-
mbΩin zGlx å∑∆/˘ nmgΩr Wy m;nçb DQª
ånstÁ˘ åb klT ønQ≈t *2n 9n(˘ BZ? Z?sob åG∫b ås—
r„ åÒ>> aZ? ån≈r m;nçb DQª ånstÁ zgBr GdL?˘ åb
ûy iB/®t Mngs†t wol-i≈ût ønQx 19 wn DGf
T∑ ª̇b„ aY=>> åbTª wol ni≈ût åMlK?T= TGL?X/ KmZÒ˘
i≈ût ˚b K/L/ zøyNT= s©∑ª y:/n sN-åam‰å∑ª øMxn
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G«dåtn k;LL/ åL„m˘ kbl ås—≠ åÒ>> åb ønQx 24.3
QX?L/˘ NfS?-WKf NZ? wol\Z? zSMRˇ ˙Gr˘ MSl i≈ût
Km o¬µ WS?∂˘ ån≈r\Tª nuoû ŒlO/ zÌda ZBL K/L/
dI/r ∫hl†t˘ åd¬Y«n S/r-NQl zÚN sG/mTªn˘ ktWsd
yg∫a ybl>> 

m;nçb kßo 80†t åB?L/˘ åb mo®∫∑ª øLm ZyfL/u
zNBR TraÁ˘ i∆? gn Km ìD ∏LTª˚∑ª årasTª TWS?∂/˘
zsrìL/ ZÒ G/∂y aY==>> nåbNt> bDR∆ ∑o¬†t iB/®t
Mngs†t> m;nçb DQª ånstÁ Km ûy ìL∑-uoû DQª-
ånstÁn i≈ûtn bnX/r zÚN GL≈ ZyqB/ln Sbå∑ª-
MSl\wn zghs bm∞N/˘ NfS?-WKf MngsTª NZ? ∫hL?\Z?
kTWgd˘ ì¬fNt åSK?M/ åÒ>> XR m;nçb åb mL/a
øLm bbZ/ìt wlQ-S∫tn drj†tn bgb± zdfåL/ ZÒ
yN/˘ bf¬y aZ? ∫hl†t\Z? åb zzwTRL/ ˙G®t zrK∫
µiB®t DQª-ånstÁn ˚lÅt MrB∫t mtig©zn˘ zGbrÅ
ZL∑ ≈o± aY=>> bZy ûy\Zn TBøt DQª ånstÁ ≈o±˘ åb
iB/®t-Mngs†t˘ KmZ? øyNt T±r MrGX? n;hL/˘
åymT…aLn N|≠>> 

åbZ? ZBnû bgmt ˚b 100 kßb 140 µ?lÁn z<«xRn
å∑ldn ånsTªn ûy m;nçb Tg∫r åb loL?A|n TFX?M/
aY=>> bTWß:?\wn> WHO ûy øLm uoû drjt Km
zib‰˘ åb øøMt ås†t 2 µ?lÁn å∑ld åb ûy
m;nçb ìD© Km zrK∫ aY=>> KmA/ bm∞N/ dµ˘ nSbå∑ª
y:/n Ù†∑ª KmA/ wn nûy mf®y MS¬t DQª ånstÁn
i≈ûtn zgBr ZÒ ≈o±˘ Q≈L? n;:wn åg ª̇d„ yrKb
åÒ>> 

aZ? xI/f\Z? z∂Ò ZÒ˘ m;nçb DQª ånstÁ åBYûy kfL?
øLm Km zzwTrn> bΩo∫ aTª nS/ ZmxÅ ßoB|ûtn˘
]bu†t åK?B/ nm,®b T∫ ª̇L/ aY=>> aZ? xI/f\Z?
QX?L/\wn˘ bΩo∫ aTª un†∑ª åJµm® ûyZ? lm∂? aZ?n˘
bΩo∫A/ nzmlKT= ig†tn˘ åbZ? gZ|û\wn nm;nçb DQª
ånstÁ nmuƒa bΩo∫ zgBr ZÒ ≈o±˘ zGlx k:wn
aY=>>

4



mgΩr úl ånsTyTª an†y trG/m åL„_

aZ? mgΩr T∫ ª̇L/ ZÒ˘ ms m;nçb DQª ånstÁ ìD
trG/m ZL„ aY=>> mgΩr µLt˘ GL kƒl Wy bmL/A/ aTª
G»DB *qnU?r( T∫ ª̇L/ zx∑o˘ Ù†∑ª å˚l úl ånsTyTª̆
bìD BL?i MßrI? G|r˚ Œ±x˚ ms∂d µLt aY=>> bMSRt
åG¬l≈ wdb uoû øLmWHO ˘mgΩr bår∫oT øyN†t Km
ztgBr T≈I?– yrKb>> 

1y øyNt>- åb K∫B? G»DB *qnU?r( ZÒ ŒrBt 
*olı( œiL?l˚ ms∂d˘ ìD kƒl Wy bmL/A/ NTª 
G»DB Œ±x˚ ms∂d aY=>>

2y øyNt>- G»DB bM/L/A/ T¯±X/ ysDd˘ KmA/\wn GL 
kƒl Wy bmL/A/ Kûfr riµ? T¯±X/ ysDd>>

3y øyNt>- bmL/A/ aTª ¬oL∑y Mßro Ù† y<«Rx>> 
aZ? µLt dµ G»DB bmL/A/> aTª g∂µ∑ªn wcù∑ªn 
Kûfr riµ? T¯±X/ Ylgs>> bdi±A/ NTª åf riµ? 
nmo≈w˘ BTª T±– ZÒ Kûfr riµ? G|r˚ ysF>> 
b†iTª ûbTª FnÎt Wy M˙nT=s Zbl˘ ìD nacˇ 
ncnTªn nxg¥†∑ª MdMyTª MwxA? N∞l ygDf>> aZ? 
øyNt m;nçb˘ FrÅû∑ª-mgΩr Wy (infibulation) yB˙l>> 

4y øyNt>- mt™s Wy m<«®x G»DBn Kûfr riµ?n>> 
aZ? øyNt\Z?˘ G»DBn K∫B?A/n bì∑ª bmbt™s\wn
ygBr aY=>> b…la\wn> åb K∫B? åf riµ? ZÒ å˚¬t 
ìgI?g˚ Wy NTª åf riµ? Œ±x˚ bms∂d zgBr aY=>> 
b…la\wn Dm bZwxa Wy bz∫¬o QMµt 
TU<ªm˚˘ åf riµ? Km z¬Gb Wy zXbb nmg∫r 
zfXm aY=>> 

iws∑s ûyZ? år∫oTªA/ øyN†t mgΩr zfXML/ wn Y©um
aY=>> bwdb uoû øLm åb SN 2000 ø m åb zWX
xI/ƒt Q« 241˘ aTª åzY= lM/d zÚN kßb 80% ztgBr
gzRt˘ aTª nG»DBn wcù∑ª Kûfr riµ?n Œ±x˚ bms∂d
zgBr aY=>> aTª 3y FrÅû∑ª-gzRt zB˙l˘ kßb 15% åB?L/
ztgBr aY=>> bΩo∫ gzRt åb zzRBL/ gZ|˘ aTª \S/û\
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Sunna zT∫hL åG∫b gzRt˘ Dìn zÚN\Y= yB˙l amBr˘
bJ˚ aTª ßlßy øyNt gzRt˘ ˚bTn ˚lÅt øyN†t gzRt
zTìWÍ bm∞N/˘ åb a∑n gzRt Zsoı œnΩn UnQª ûy
Q≈L? s≤y f≈µ|n aY=>> sL\Z? åbTª XR gzRt zgBr ≈o±˘
n\S/û\ zT∫hL gzRt\wn˘ KmTª nFRÅû∑ª-gzRt brT=o
T≤wÂ kgBRL/ yg∫a>>

ìD© uoû

aTª gzRt Z:tÒ ìD©†t˘ msTª øyNt m;nçbn msTª
obYt ûyTª z<«Rx s©n zTåßSR aY=>> aTª Qu†∑ª
ßoB|ût˘ aTª åb a∑n gzRt Z©uM˚ KB?d œnΩn˘ ûy
Dm mwìzn˘ sN-åam‰å∑ª dhLtn k:wn KÒ˘ GL
a∑n\wn kßb Qlb… ûy muƒa DR∆ Zbxi ìD© åL„>>
aTª CnbŒ cnTª\wn kG«∂a sL z;al˘ bZ/ìt DQª-
ånstÁ˘ ûy mc¥n XGµt YsoBLn aY=>>

∑¬\™ K/Ln DQª ånstÁ TMßßL? cgr Y©uMn\Y= anT
ZyT∫hL˘ aTª gzRt åb DQª ånstÁ ZmxÅ ûy N∑ªi gZ|
ßoB|ût gn˘ aTª åb bloTª Z©um œnΩn s≤yn yN/˘ aTª
œnΩ bf¬y b<«sL/ KÒ z:BD aY=>> bdi±A/\wn
BS¬> µy zmO/g iBu> Zik; XGµt> Nd±> mm˚nn> ûy
mc¥n XGµt zåMSL/˘ aˇm lM/∂t ûy gzRt cg®t
aÁm>> ˚la TWß:? cg®t˘ bMUn ûy Nrv Mtn†t
MG«∂aTª zMxa œnΩn å≈©µ? zÚN xg¥†∑ª MdMyTªn
kuQs ykål>>

GL S∫t gzRt úl bgZ| i≈nNt† anT TGbR˘ ms øBYt
ûyTª œnΩ smø?t ktzk‰ sL Zyt;al˘ zBLX aY= ybL/>>
ìdc Xb≈b sN-mrmr Km zib‰ gn˘ å˚¬tn aTª
Mßro Nrv†tn˘ n≤nΩ†t kø<«‰ sL z;al˘ ms
øB|…\wn ûyTª s≤y tz† Km zmLS˚ ZR©gx aY=>>
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7

Ù†∑ª ∑ªn†

gzRt ∑¬\™ Ù†∑ª ∑ªn† anT ZYufA|˘ åb Ù†∑ª rkb
ogBt Zufa Wy smø?t ZG«dl snklû m∞N/ r∂/a aY=>>
bΩo∫ ûyTª zLøL zb≈i urZ-smø?t (orgasm) KMy Km
zÚN zTXnO Ylın>> KKmTª øyN†t gzR†t˘ NûT= åL/†∑ª
ßoB|n åL„ aY=>> gzRt åb smø?t úl ånsTyTª ZmxÅ
zÚN xB/, åÒ A?l˚ ktµÌt gn fX/m Zykål aY=>> 

nSbA/t bzmlKt\wn˘ ms zT:nCBt úl ånsTyTª Ù†∑ª
rkb mg∫r˘ Z<nZ/ k:wn y;al aY=>> åb GL ∫hl†t
åbTª ûy Mrø MølTª˘ NTª zTSfY bloTª Mrøt m;ƒt
ì¬fNt ûyTª Mrø∑ª bm∞N/˘ ms zT:nCBt úl ånsTyTª
Ù†∑ª rkb mg∫r nMrø∑ª\wn Z<nZ/ NGr aY=>> Km Mrø∑ª
MUn\wn˘ aTª åb† Mrøt aTsoı s≤y˘ n;tm‰
Zyb˙g k:wn y;al aY=>>

Mwsı

åb GL ˙G®t åb ûy Mwsı wol˘ trG/m gzRt úl
ånsTyTª˘ Km MR©GX? ûy dngl úl yN/ y<rb aY=>>
NZ? ULb\Z? nmrg©x˘ B|T Sb Mrø∑ª å<∂?Âm Mrøt
n;ÚL/ MSl yW˙ım aY=>> aTª ∑© Mrøt T∫ ª̇L/ z;Fl
GnZb\wn˘ di± m:«¬l z;Fl aY=>> ìD ìD mH/®t sN-
Sb˘ DQª ånstÁ bDR∆ mx∫b ûy bloTn ∑gA|n kb
Km zbln˘ åbTª o∂© Mwsı\wn˘ øB? xl∑ Km ZL„
YMlkT= aÁm>> 

ZyT:nC∫ å∑ld˘ åD∂ Xr—n iµ|tn u®y ZyNs˘ ˚b
ibRT Sb\wn ynX¬ aYn>> sLZ?> aTª ån≈r gzRt z˚Yd
GdL?˘ nDQª T∫otÁ\wn KU≤ll åzY= åG∂S? aY=>> Kmy\S?
aTª zdL LwU? M†n kR©Gx˘ åTìßs∫ DQª T∫otÁ
T<y≠ ZyT:nC∫ å∑ld kmrøW/ q≠∫t ms zÚN/ u®y
aY=>>



aZ? lm∂?\Z? ztgBRLn ˙G®t åY˜t aYn_

lm∂? gzRt DQª ånstÁ˘ b<∂mNt åb MbΩitA/
kfL?†t åf±œ ztgBr yN/˘ åb øR∫∑ª ìwS?-DS|t T∫ ª̇L/
zx∑o> Km YMn> Øµn> ∫hRYn zåMS¬ ˙G®t zfXm
TraÁ aY=>> åb A?nÎNc¥> µLyc¥> —L?Pªns> hn∂?> πK?s†n
zrKB/ bmslmû ˙yµ˜t zåmN/ G«jL†t awn ZZwtr„
lm∂? aY=>> K/L/ gzRt zzwTRL/ ı††t mL/a bmL/a
nmf¬u åX©µ? aY=>> m;n¥T= åb wcU? ìD ˙Gr\wn˘
KKm ıtA/n øL|†tn kF¬L sL z;al aY=>>

gzRt ˚b ztgBRL/ ˙G®t zMX/ W≈a†è†t˘ NZ? lm∂?\Z?
I?ÛÂ sL zMX/˘ åb mo®b ˙G®t\wn˘ gzRt K©um
yrA åÒ>> åb ˙Gr cWDn u®y ås†t 16 000 zÚû DQª
ånstÁ> aZ? lm∂?\Z? ˚b ztgBRL/ ˙G®t zM≈ aYn>> åb
wcU? Î∫t ˙Gr cWDn˘ mgΩr DQª ånstÁ Km zfXm
åynFlun ZÒû>> y:/namBr WL∂? nDŒm˘ ûbTª
zTWl∂/L/ ˙Gr Wy ˚la ˙Gr bm…d˘ Zyi©∑ª zÚN
gzRt KmZTgb≠ TR©G?X/ åÒ>>

MBQ•l lm∂?

aZ? bZ/i åa¬ƒt øM†t zGBR gzR†∑ª lm∂?˘ msTª
obL¬ W∂? T∫o†y åb loL? úl ånsTyTª zTR©GXL/
ibRT-Sb TTìI?Z/ zTå†TW lm∂? Km ZÚN yaMNL/
aY=>> SByTª KmTª Sbåy åb hyWT= zwnû zLøL nbRt
yû sL aT¯xRt˘ Sbåy nSByTª åb mL/a Q«xx≠ Kwo¬
sL ZdLÁ aY=>> Sbåy nSByT= bslùN/ bmm¬;˘ nÙ†
SByT=n nZrån ûy mwûn MSl ª̇b„ aY=>> 

GL DQª ånstÁ˘ anT ZyT:nC∫ nX/˙t yNn åysmOnn>>
nZyTGz® å∑ld Km åMnz ®†t G|‰m z¯xrWn\wn
åLw>> ˚lÅt nG»DB úl ånsTyTª˘ Km TRf Ù†∑ª å˚l
W∂? T∫o†y G|‰m sL zrda„˘ Klgs åL„ ybL/>> úl
ånsTyTª aTª mL/a Mørg SBytNt T∑ ª̇b∑˘ åb ibRt
W®Z/t atxnBr˘ di± m;nç∫ m∞N/ zåmN/ S∫t\wn
åLW/>>
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åb bZ/i gzRt zzwTRL/ ibRT S∫t˘ aTª åb urZ-
smø?t zfXm mfßs úl ånsTyTª˘ ncnTª-ZrA? W∂?
T∫o†y sL z<tÒ˘ gzRt úl ånsTyTª nF®yNt SByTª
yUqm\Y= zbl amNt åL„m>> aTª ìQª gn bån≈≠ yN/˘
m;nçb nGΩa raS/˘ åb DQª ånstÁ G«dåt sL ZsobLn
NTª unS? ûy mìz odLn\wn YG«dÒ aY=>>

b†±…∑ª xI/ƒt i∆? T© ª̇∂/ Km ZÒ> G»DBA|n ZyT:lå
å∑ld˘ ûb gbR-ÍDmNt Wy Ù†∑ª qLt˘ Km Ù†∑ª
smø?t˚ ∫ol… ûb mr∑y mf†n KmrIn y;al\Y= zbl
mr∂a bmn∫≠˘ åb A|w‰“ anTÚN\wn˘ kßo MBl 1900
kfL ZBn˘ m;nçb TZwTª≠ aY=>>

∫hL?

bZ/ìt blm∂? Km MiRsTª yNn zµoB¬ cµgL†t
ånsTª̆  kßo i∆?\wn anTÚN˘ ∫h¬∑ª lm∂? TD±:n˘ aTª
åb å∑ldn ånsTªn zfXm gzRt KyTÆRX n;søb
yTì∫B® aYn>> aTª ûb W¬∂?t Z,nO µiB®∑ª X,U?\wn
KB?d bm∞N/˘ åD ∑¬\™ ú¬ n:yt;nCb anT DLYt˘
UUw nm∫L/ Y≈gµ aY=>> ZyT:nC∫ å∑ld åb o∂©
Mwsı T<∫lNt sL ZyR;∫˘ å∂|†t M≈A? hyWt å∑lDn
nmwìs DQn K:nc∫ sL zgD∂ aY=>>

åb m;nçb úl nZÒ KB?d lm∂∑ª wrç mr∂a\wn˘
åG∂S? iˇ aY=>> m;n¥T= G»DB> Km TRf Ù†∑ª kƒl ûy
W∂? T∫o†y K»yN/ sL zwSd˘ å∑ld mlåt ZL„ DR∆
SBytNt nmr˚b˘ kgRΩ åLWn T∫ ª̇L/ sL zaMn aY=>>
G»DB aûøBY sL z:yd˘ Km ûy T∫o†y UlUl kbl\Y=
zbl amNt\wn åÒ>> åb GL øL|†t˘ G»DB Km Ì∂A?
T¯X?≠˘ åb gZ| irS? i≈n y<tlY= T∫ ª̇L/ ynGRL/ aY=>> 

úl ånsTyTª W¬∂?† nmmßl aT˚yÎ ûy MnNt Msri
nGΩa raS/˘ åb hyW† øby trG/m ZL„ aY=>> åb ìD
sN-mrm®∑ª MxûoTª Km zTMsKR˘ Ù†∑ª MnNt úl
ånsTyTª nmr˚b˘ msTª åb Ù†∑ª å˚¬Tn ztgBr ûy
MgRzTª mlw∑u˘ øby mtasßr ZL„ amNt aY=>> sLZ?
nìnTª úl ånsTyTª˘ gzRt Km ìD kƒl ûy SBytNt



MnN† bm∞N/˘ NZ? åb ibRT Sb åd¬Y« f≈µ|\Z?˘ CLl
ktbÒ åyN¬n aY=>>

˙yµ˜t

˙yµ˜†t åb gzRt ZL„ åUµm† Wt≠ zzRBL/ årasTª
aY=>> qdµ? ˙yµ˜t krstû y:/n mslmû mtat†W/ zNBR
ûy gzRt lm∂?†t˘ ms ˙yµ˜t zTTììZ åyNn>> åb
zÚN ˙yµ˜†∑ª xI/ƒt ngzRt úl zazz Ylın>> åb
Mxìf q∂/s Wy Q=rån gzRt zUqs xI/f Ylın>>
anTÚN aZ? lm∂?\Z?˘ åb krstûn mslmûn zåmN/
hzb†tn ˚la åml Ú†t åb ZL„m hzb†t\wn
zzwTr srøt aY=>> 

åb ÂnÌ ˙yµ˜t mslmû zåmN/ G«jL†t˘ gzRt åb
xI/f åÒ T∫ ª̇L/ zaMNL/ G/∂y aY=>> åb gZ| NbY«
MìMd˘ NZ? ûy gzRt ∫hL?\Z?˘ bÌ∂A? DR∆ n:yfXm
amBr˘ UUw n;bl åyåZZn>> BZ? dµ> ûy m,≈L/ G/∂y
å˚†ø? yN/ åÒ>> bån≈≠ gn> NbY« MìMd
\wn˘ nå∑ld DQ= nm;nçb åiL?– KmZy˙Bn˘
nmtg∫≠\wn KmZyMÌTn aY= zaMn>> 

åb ˙yµ˜t krstû˘ nm;nçb úl bzmlKt taΩz
bZymh¬W/˘ zÚN krst¥n bm;n¥t ˙yµ˜t K:ncb
åykaln aY=>> zTF¬L¥ åb¥T krst¥ût˘ NZ? lm∂?\Z?
nmuƒa˘ bn uFt zSrì bZ/ìt y:/û amBr˘ krst¥n
å∑ld\wn> åb KmZ? øyNt lm∂? ZL„ ı††t z,Mù ms
zÚû˘ Km z;nC∫ ygBr aY=>>

åb ig†t åyH/d˘ åb \ˇ®\ Wy ˚la ûy åyH/∂w¥n
q∂/s xI/ƒt\wn anTÚN˘ åb loL? DQª ånstÁ m;nçb
n;fXm zazz MmrI? Kˇ Ylın>>
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ig†t

åb ˙Gr cWDn úl ånsTyTª m;nçb˘ biG? 1982:316
klK/l aY=>> aTª iG? KmZ? ybl>-

1 § ˚b g∂µ∑ª Ù†∑ª Mßro úl ånsTyTª Œ±x˚ ml©s
Wy åb Ù†∑ª Mßro úl ånsTyTª N∫± zÚN LwU? 
nmm≈a zwSd sG«mTª˘ ∑¬\™ a† úl ånsTyTª 
nmgΩ® f≤∂ anT ˙Bt˘ biG? 1998>407 zTåGD aY=>>

2 § niG? ønQx Q«1 zuìS kßo 4 øMt 
µaSrTª YfrÎ>> aTª mgΩr Ât Wy G«dåt anTåsøB 
Wy b]˚N ms ztgBr˘ Km KB?d GBn y<«Xr>> KB?d 
GBn dµ˘ ˚b 2 kßo 10 øMt µaSrTª Zfrd aY=>> 
ûy m;nçb FTN mg∫r˘ åb ûy m;nçb md¬∑t 
Tì∫∫± m∞n˘ ån≈r iG? mmcùr Wy GBn TFX?M/ 
kNS/ ktìba mf†n˘ bGBû∑ª iG? 1998>407 mo®f 23
bì¬fNt Zfrd aY=>> 

3 § bMSRt aZ? zTU,S iG?˘ ìD Sb GBn 
anTFXM˘ WnJLè iG? § 2 ønQx 2 Wy 3 ZymlKˇ 
yN/\™ anT MSL˘ åb ˙Gr cWDn bfr∂? Y,xØ aY=>>

iG? Km zbÒ˘ K/L/ øyN†t m;nçb ˚bTª zøBY Ù†∑ª
Mßro úl ånsTyTª Œ±x˚ ms∂ dn msƒyn
Jµ?≠˘ kßb\Tª bBL?i M¬X G|r˚ zgBr ûy G»DB mn˚y
K/L/˘ ∑¬\™ a† úl anT F<Dt˘ biG? klK/l aY=>> åb
cWDn T<µU? yN/˘ åb W≈A? ˙Gr Ky∂/ úl Z:n CB˘
∑¬\™ åbTª ˙Gr i©∑ª yN/ anT TR;B˘ åb ˙Gr cWDn
biG? Y,xØ aY=>> aTª åb NìS 1999 zìLF> åb ønQx 3
ZÒ iG?˘ NZ? GBn\Z? zmlKt aY=>> åb cWDn bdi±
irS? bloTª n;Xbb zgBr msƒy klK/l aY=>> aTª
nbloTª bikmû ma®m gn˘ aZ? iG?\Z? åymlKˇn aY=>>
åb iG? µiB®∑ª åGlgÒt˘ Q«1 mo®f 14 S—≠ Km ZÒ˘
K/Òm åb åGlgÒt ŒlO/n MnaS¥tn TßTªÏm zSrI/
S∫t˘ åb srìˇm˘ ntiT-oDM ŒlO/ zÌda K«N†t
mh¬W/ ms zFlU/˘ ndiNt ûyÛm ŒlO/ sG«mTª M†n
kwSd˘ ûb µiB®∑ª ûbÁt KMlkT= g∂|† åL„m ybl>>
nåbNt ìnTª úl åb ûy m;nçb ìD© ms athL/ Wy
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d‰ aT:nCBt úl Km Z¬ ms zFlU/˘ kib≠ åL„m
µLt aY=>> åb ìDGè K«N†t zr KB/ ŒlO/˘ µiB®∑ª µ?Tº
˚b WLÎm åi∂?G/˘ åb ˚la sd® B|t kmdım MSl
åL„>>

cWDn bbZ/i MG∂?˘ b˙Grn bøLm L…∑ª DR∆˘ manTª
ìL∑ uoûn mmi¥c ûb®n ŒlO/˘ KmA/\wn manTª MSl
i≈ûtn ktùB, XN?ì a¥>> ˚bZ? srìt\Z? b:—l aTª
ån≈r m;nçb å∑ldn ånstn ktGb‰ zXnIt ≈o± aY=>>
KmTn ˚lÅt ˙G®t˘ CWDn\wn NTª b∑o¬ iB/®t
Mngs†t zìLF¿ å∑j Sbå∑ª-MSl i≈ût Sµ?®ˇ a¥>>
åb ønQx 24.3 Km zGlÙ˘ NfS?-WKf NZ? wol
zSMRˇ ˙Gr˘ ån≈r K/L/ nuoû ŒlO/ zÌda Km m;nçb
zBL dI/r ∫hL?†t˘ åd¬Y«n S/r-NQln zÚN sG/mTª
ktWsd˘ g∂|tå aY= ybl>>

åb ˙Gr cWDn z,Mù zTgz® ånsTª

åb ˙Gr cWDn åb MBl 2000 ø m˘ loL? 16 000 zÚû
T<µ¨˘ ˚bTª m;nçb zwT=r zÚNL/ ˙G®t zM≈ ånsTª
aYn>> ˚bZ? Q«x±Z? 14 500 ˚b Íµl¥n A?tÁ[¥n A|rt®n
zM≈ ånsTª kÚû KL∑˘ ås†t 2 000 zÚû tiTª 7 øMt
zodµ?A|n ŒlO/\wn˘ ˚bZ? m;nçb ztgBRL/ ˙G®t zM≈
aYn>> 

bm;n¥t ˚b ˙G®t åf±œ ûb ˙Gr cWDn zMX/
sDTè†t˘ G/∂y m;nçb åb M∂¥t ìL∑ uoû DQª
ånstÁn˘ åGlgÒt ikmû∑ª irS?n˘ a∑û∑ª iˇ aûÚN
MX?A/ åÒ>>
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nzTGz® ånsTª an†y øyNt ìGz yW˙b_

åbZ? ZÒûÁ gZ|˘ nzTGz® ånsTª zgBr ikmû∑ª RdA|t
åÒ>> zT:nC∫ DQª ånstÁ> åb ûy MnaS¥tn µhXnn
ikmû˘ åb kL?N?k å∂|†tn åb ÓsPª†¬t zrKb ûy DQª
ånstÁ ikmû bm…d˘ ìGz kì† y;a¬ aYn>> 

aTª lM/d nzTGz® ånsTª ìGz n;ì† ZGdDn K«N†t˘
aTª ms xg¥†∑ª MdMyTª Wy ûy bloTª iBu Wy Nd±˘
KmA/\wn åb gZ| s©∑ª T®;ı˘ Wy ûy MJMr† Ù†∑ª
rkb Wy wn ms unS? zTåßSr cgr K©uMn KÒ aY=>>
DQª ånstÁ ûyTª ZLWn cgrn MftI? A/n ms ìK?m
k¬Z∫ y;a¬ aYn>> NTª øyNt MftI? zws˜˘ øyNt
m;nçbn åG∫b åF≈x mA/n yN/> aTª zW˙b ìGz˘
nzNBRn cg®t zFti åo©B? yN/ åÒ>>

aTn 3y øyNt gzRt zTGbRLn ånsTª˘ aTª zTSfY riµ?
bÅPRcn k;FTLn KÒ bMD nZZ? åDQªs˚ aY= zgBr>> NTª
K∫B?A/ u®y bmdnΩz zgBr ÅPRcn\wn Y©um aY=>> GL
ÎkT®t b¬Sr *br˙n( bmuœm˘ xB/, ûy mi∑y wxA?t
ZmxA åG∫b R:?ım åLW/>> aTª G»DB b:—l LG?S/
anTÚyN/˘ NTª C—n„ ZÒ ¬oL∑y RQª, ŒrBt Km ZL„
ygDf>> noA/ anT då ålG?s˚Á˘ åzY= lO/l smø?t Wy
TNœ—Nt sL Zsob˘ f nm∫l y:/n sR nml∫s K≈gm
sL z;al aY=>> msTª ûy m;ƒt ÅPRcn TTìI?Z/˘ ˚la
XGµt wn anT XN?I/˘ nS/\wn Km zaRm ygBr aY=>> GL
DQª ånstÁ˘ di±\Tª ûy m;ƒt ÅPRcn˘ œnΩ Wy
TD©©µ? ûy ƒngs MuœoTª Wy Q«sL? Y©uMn aY=>>
m;n¥T= dµ aTª NZ? XGµt\Z? zK¬:l Kûfr riµ?˘
T¯±X/ sL zTSD aY=>> sLZ? aTª Q«sL? kßo zì∑ª˘
TD©©µ? ûy ìK?m rkb YdL? aY=>>

13



ån≈r m;nçb TyTª z˚Yd ZÒ ≈o±

åbZ? ZÒûÁ gZ|˘ ån≈r m;nçb DQª ånstÁ˘ bNnByN/
DR∆†tn åb bZ/ìt ˙G®tn˘ ≈o± aûT…YD yrKb>>
bf¬y dµ åbTª aZ? ∫hL?\Z? zzwTRL/ ˙G®t˘ n,ìt
ûyTª hzB? åzY= aûøBY y:yd åÒ>> IAC, Inter African
Committee on Traditional Practicies Affecting the Health of Woman and
Children zT∫hL˘ åb 1984 øm zTMsRT wdb˘ Km
åµ…± å˚l iB/®t Mngs†t bm∞n køY« XN?I/ åÒ>>
b˙Gr DR∆\wn ån≈r m;nçb ∏LTª̊ ∑ª X,U? nmg∫r˘
bµ?Tº†t aûTWDb˚˘ ûb GU®t Z,nO zTF¬LY åGDsTª
p‰Jk†t åb mk¥d yrKb åÒ>> aZ? wdb\Z? iˇ
m;nçb> ˚bTª bS¬i¬i u®y zsrìL/ zNBR åG∫b
ìL?–˘ åb zTF¬LY åGDsTª å©ùµ?†t˘ bzLøL DR∆ Km
zzTYL/ yGbr åÒ>> 

nDQª ånstÁ> åbTª m;nçb zzwTRL/ ˙G®t˘
Ù†∑ª tmhrTª nm,®b˘ å≈©µ? yN/ zXnìL/ m;n¥t˘ Ù†
Km årasTª ålø?l˚\wn nmz®b˘ Km Nw± sL ziSb
aY=>> i∆? gn> Km årasTª uoûn tmhrTª qrX?-å˚¬tn
åmS?l˚˘ nm,®B/ T…A?L/ åÒ>> åb µL? zT∫hL ˙Gr
zT∂LW p‰Jkt˘ aTn ZyT:nC∫ DQª ånstÁ˘ åb GU®t
bmg¥c˘ msTn zT:nC∫ ånsTª zrrb mg∫r aY=>>
aTª zMRxÅ åS®rì dµ˘ aTn zT:nC∫ ånsTª̆  bloTn
KrayAnn an†y cg®t KmZLWn kGl≈ KL∑˘ aTn
ZyT:nC∫ ånsTª dµ bTr An˘ Ù†∑ª Mßro ûy
ZyT:nC∫ ånsTª˘ bM/L/A/ KÒ an†y Km zMsl
YrayAn>> msA/ wn åGlgÒt ûyTª zTF¬LY Ù†∑ª Mßro˘
åb irS?n åb xg¥†∑ª MdMyTªn yGl≈Ln>> BZ? dµ
m;nçbn ßoB|ûT=n bmm˙rn˘ NZ? ì∂?c flUt
bmoù,n˘ m;nçb ûb M≈A? WLÎ n:yìlf yxo®
åL∑>>

åb ©mb¥n åb S®lÁnn zTTgBR˘ ˚la oW/t åG∫b
dµ˘ n:/Ln NZ? dI/r ∫hL?\Z? zfxµ KnCbTª åK?b˚˘
nm;nçb zhbÅ m;n¥t MxûoTª mg∫r aY=>> ˚bˇm
KnCbTª MbΩitAn M˙ym ånsTª yNn˘ nm;nçb Km
mn‘? aˇt Km zuQµL/n˘ åbTª ibRT-Sb ZLWn
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slùnn m∞N/ GL?Xn>> aTª oW/t µ|¬> NZn ånsTª aZ?A|n˘
slùNn åbTª ibRT-Sb KyTNKY˘ bΩo∫ qrX? W∂?-Sb
ìdc tmhrTª bm˙b˘ Km MiRsTª yNn kSrìn l≤i
T<B?Ln zNg∂L/ tmhrTªn bm˙b aY=>> aZ? µ|¬Z? åzY=
oW/t bmn∫≠ dµ˘ ìDsTª åb m;nçb zT∑F® ånsTª\wn
KyTRƒ˘ NZ? ûy MiRsTª tmhrTª\Z? kW˙Bn˘ msTn
drj†t rkb Jµ?Rn åL∑>> å<∂?M/ åb ˙Gr S|®lÁn˘
ås†t 90% ˚b DQª ånstÁ knC/∫t kÚû KL∑˘ di±\Z?
zTF¬LY TBgÍn ≈o±n gn˘ ûb 60% Ì∂?L/ yrKb åÒ>>

˚la oW/t wxA?t zTR;BL/ µ|¬˘ åbTª nìnTª úl ûb
ûy ånsTª Bxi†t øLm Km MS©G± G|r˚ ziSb Wgø?
ìdc åG∫∫t bmtat†w aY=>> Km åmS¥ ûyZ? ]˚N
zMlÅ ûy m;nçb lm∂?\Z?˘ bìdc Wgø? nmt˚a zgBr
ZÒ ≈o±˘ bf¬y åb GU®t K|n¥n †nΩn¥n˘ NZ? LwU?
aZ? hzB? aûT<BÒ yMxa åÒ>> aZ? ìdc åG∫b\Z?˘ ˚bTª
nåd¬yNt m;nçb zDƒfa lm∂?˘ ûy xR|t> ûy dnglû
trG/m> ûy sd® B|t kb±˘ KmA/\w Ù†∑ª smø?t úl
ånsTyTª mQ«x≈r ˚b zbl ìß∫t bmnœl˘ Km
MT˚atA/ gn˘ ms uoûn xR|tn zTåßSR ìdc tmhrTª-
ìZl lm∂? bmtat†w zgBr ZÒ TBgÍ aY=>>

åb SN|©l> ˚b åµ|±˚ zMX \ˇs†n\ zT∫hL µiBr˘ ms
Y=N?Sf bmtib∫r˘ åb ııtA/ bΩo∫ Sbå∑ª-MSln XR
m;nçb úl ånsTyTªn ≈o± Y˚y∂/ åLW/>> WKlTª
ˇs†n ûb GGU≠ bmg¥c˘ nSbå∑ª-MS¬t bzmlKt
Village empowerment program zbl tmhr†∑ª MD∫t
bmd¬w˘ GURè†t GΩa cg®ˇm ∫olˇm KLlY=L/n
kFtI/L/n z;alL/ ø,Âm kb nm∫l yigz„m åLW/>>
aZ? MDb\Z? nuoû zmlKtn> KmA/\wn bΩo∫ Â¥
M®I?Ntn˘ åMì∂d® K/∫n¥†tn ZU≤LL tmhrTª aY=>> Km
wxA?t ûyZ? ≈o±\Z? dµ˘ åb zTF¬L¥ GU®t zrKB/
T<µ¨˘ m;nçb úl ånsTyTª Km zwGd G|‰m åLW/>> 

åbTª nuoû ŒlO/n DQª ånstÁn zmlKt˘ b1994 åb
˚y‰ KmA/wn b1995 åb PºK?ng zTGbR ∑o¬ iB/®t
Mngs†t˘ G/∂y m;nçb úl ånsTyTª TZtY=L/ aY=>> ˚bTª
zWX MgLX? bìX?≠˘ aTn åb ˙˙G≠ zrK∫ Mngs†t˘
nm;nçb UUw KblÅ ì¬fNt åb raS? mw∂<=˘



m;nçb úl-ånsTyTª Wt≠ ms Sbå∑ª-MSl kTåßSr ZLw
årasTª m…N/ åZ…:?≠ aY=>> A|w‰“∑ª ibRtwn NZ?
bmstwøl n:/Ln å∫¬t ˙G®t> ån≈r\Z? dI/r ∫hL?\Z?
kœLß T¬bY=Wn aY=>> ˚lÅt XR m;nçb úl ånsTyTª
z©DL/ ZL∑ t˚¬t Km FORWARD , Foundation for Women’s
Health, Research and Development zT∫hL åb ÒnÎn zMDB≠
t˚l aY=>> bTMßßL? åG∫b zSri> åb FRnß zMDB≠
GAMS zT∫hL µiBr k:wn KÒ˘ aTª åb bZ/ìt ˙G®t
B|t xiFt K—T=˘ b∏‰Jkt†t zSri ˚la øLm-
L…∑ª drjt˘ aTª bRainbo zx∑o t˚l aY=>>

åb ˙Gr cWDn ån≈r m;nçb úl 

ånsTyTª zgBr ZÒ ≈o±

GL ûy W≈aTè†t µiB®t nåbNt> µiBr Íµl¥w¥n åb
sˇkÓlm˘ ìD ˚bTª Z˚yÎ m∂/b srìT=˘ aTª ån≈r
m;nçb úl ånsTyTªn bΩo∫ uoûn zmlKt nuF†T= aY=>>

aTª ∑û o¬µ ûyTª \bÁTıry-p‰Jkt\ Göteborgsprojektet
zTSmY oÁ˘ nûy i≈ûtn DQª ånstÁn K«N†t uoû
mmi¥c zbl yN/˘ bf¬y ån≈r m;nçb DQª ånstÁ
zGb‰ srìt aY=>> aZ? p‰Jkt\Z? o¬mA/ n;Wqo T∫ ª̇L/
dµ˘ msTn zmlKTn µiB®t bûy QR∫ mtig©z aY=
T…y∂/>> åb ÂnÌ aˇm NZ? ∫hL?\Z? ZZwt≠ DQª W≈A?˘ aTª
åb m;n çb úl ånsTyTª ZL„m åRåa¥ n;lWu˘ ûyTª
hzB?†t ∫hL?n> åTìßs∫n> ˙yµ˜tn kb± bZnX∫r,
åG∫b mf≈M/ u®y ZyNs˘ blzb mg∫≠ aY=>> 

o¬µn srìtn ûy\Z? p‰Jkt bTWß:?˘ ûbˇm åb
ikmû∑ª Â¥Åm zT:nC∫ DQª-ånstÁ ZúnfÅmn˘ ûbˇm
ìD© m;nçb K©uMn z;al ŒlO/ ZLwÅm WL∂?n˘
Z,nO MDb aY=>> bΩo∫\Z? \aTª Z¯nZ/ ∫hL? \Den smärt-
samma traditionen\ zTSmY Xb≈b Q±B/ sL ZÒ˘
˚bSocialstyrelsen ˘ ˙G®∑ª B|t-m;± uoûn diNtn˘ kaZz
ykål aY=>>
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RISK, Riksföreningen Stoppa Kvinnlig könsstympning˘ ån≈r
m;nçb úl ånsTyTª nmq¬s b1994˘ åb ˙Gr cWDn
zTMsRT µiBr aY=>> aZ? µiBr\Z? åb IAC n˙Gr cWDn
zwkln åbTª ån≈r m;nçb bA|w‰“ DR∆ zgBr
MrBb mtig©z\wn gD ZL„ aY=>> RISK bMlko tmhrTª
p‰Jkt†t aûå∂LW˘ msˇm ûy m;nçb ∫hL? nmuƒa
TG∂sNt ZL„m˘ ˚b åf±œ zMX/ W≈aTè†t Z¯mWn
µiB®t˘ Tì©G?Z/ zSri aY=>> BbSF≠\ wn åb nåcT=
p‰Jkt†t TßTªÏm NZ? flUt\Z? ZTì¬l– Mmh®n
aû¯XR˘ åbTª W≈aTè†t bbzI? zrKB/L/ Ûû†t ûyTn
øByTª KTµ†t sˇkÓlmn A/pß¬n µlMn bZ/i åGlgÒt
ª̇B/ aY=>> aZ? µiBr\Z? ZTK/RL/ o¬µ˘ nåf±œw¥nn ˚lÅt
NZ? lm∂?\Z? ZZwt≠ hzB?†tn˘ NZ? ∫hL?\Z? åb ˙G‰m
y:/n åb ˚la øLm UUw n:bl„˘ ∫o¬ˇm ûy åTìßs∫
LwU? nmm≈a n;SrI/˘ mi©Ûm aY=>>

RFSU zT∫hL µiBr˘ nm;nçb úl ånsTyTª˘ Km
MgLX? Ù† úl ånsTyTª MŒ≈X±n Km MgLX? ]Œûn G|≠
aY= zraÁ>> braS?A/ lm∂? m;nçb åb loL? DQª ånstÁ
zfXm KB?d GBn bm∞N/˘ Km ìD ˚bTª nSbå∑ª-MSl
W∂? Sb z≈Rr Tg∫r yN/ n;wSd aY=>> ån≈r m;nçb
zfXm GdL?˘ bøLm L…∑ª DR∆ zT†iZ\™ anTÚN˘ RFSU
ms ˚lÅt Û∫∑ª µiB®t bmtig©z˘ ∫hL? m;nçb ˚bTª
zwT=r zÚNL/ ˙G®t FX?M/ n;Ufa mxør aY=>> RFSU åb
˙Gr cWDn zMDB≠ µiBr yN/˘ b<∂mNt xI/f
bmzr©in ms µiB ®t DQª W≈A? bmtig©z˘ NZ?
cgr\Z? r∂/a nmg∫r aY=>> aZ? ms µiB®t DQª W≈A?
zgBr ûy mtig©z MrBb˘ K/L/ gZ| ms ]B/u gb®∑ª
srìt zTTììZ aY=>>

Rädda Barnen Ì∂A? ∫hl†t nmuƒa bnuFt zSri
drjt aY=>> MSRt oÁA/ dµ aTª biB/®t Mngs†t
nMSl i≈ût zTGbR ∑o¬ aY=>> båRåa¥ ûy\Z?
drjt\Z?˘ m;nçb XR Sbå∑ª-MSln XR MSl-h≈ûtn
u®y ZyNs˘ KB?d å˚¬∑ªn sN-åam‰å∑ªn ßoB|ût ZL„
f≈µ| bm∞N/ aY=>> Rädda Barnen åb zTF¬LY ∫h¬∑ª K«N†t
ms hzB? ZL„ rkb> mrd∂an mkb∫rn zMlÅ aY=>> aTª
z;TÒ åG∂S? µ|¬ dµ˘ trG/m m;nçb åbTª fL/y
ibRTSb\Tª bmxûon˘ NZ? flUt\Z? MSRt bmg∫rn aY=>>



Rädda Barnen ån≈r m;nçb úl ånsTyTª bf¬y åb
A?tÁ[¥> A|rt®> G«N¥ B?ßwn åb ˚la ûy mo®b åf±œ
˙G®tn nuF†t Z˚yd aY=>> åS®riA/ dµ˘ bSF®tn
bÛ∫†tn ìBR|†n xI/fn mzr©i aY=>> aˇm NZ? ìBR|†\Z?
kR;B/ b<∂mNt zmRX/ S∫t˘ aˇm åb ∫h¬∑ª åTìßs∫
LwU? KmxA/ z;aL/ øByTª-ø∂?˘ UB≤†t> M®iTª-˙yµ˜tn
SB-slùnn aÁm>> ˚lÅt åGDsTª G/jL†t dµ˘ aTn åb
ııtA/ XR m;nçbn> NZ? lm∂?\Z? nmuƒan zib®n
zSrìn µiB®t aYn>> ûy Rädda Barnen µ|¬∑ª åS®rì˘
msTª ZÒ mmi∂r TW˙ ª̇d˚ ms®i aY=>>

SIDA S?∂ nbZ/ìt øSrT øM†t åb åf±œ XR m;nçb
nzgBr srìt˘ bnuFt kdgf zXnI Mngs†∑ª t˚l aY=>>
åS®riA/ bz¥∂ ms ZyMngs†w¥n Km (IAC) zåMS¬
µiB®t˘ åbTª ån≈r m;nçb zGbr„ Ìsús bmtig©z
aY=>> S?∂ kltå∑ª zmdû ms ZLWn ˙G®w¥n t˚¬t
bmtib∫rn\wn˘ NTª biB/®t Mngs†t z¯µ wd∫t
WHO, UNFPA, Unicef zfXm srìt˘ mi©z aY=>> S?∂ bΩo∫
uoû bzmlKt˘ msTª bRainbo zx∑o t˚l bmtib∫r˘
åb ˙G®t åf±œ nåcT= p‰Jkt†t bmÆm nzgBr
nuF†t˘ ìGz YW— åÒ>> aZ? Rainbo W∂B? ûyTª Amanitare
zT∫hL åf±œ∑ª MrBb mtig©z yN/˘ åb bZ/ìt ˙G®t
åf±œ˘ XR m;nçb DQª ånstÁ zœLs wdb aY=>>

Socialstyrelsen ˙G®∑ª B|t-m;± uoûn diNtn˘ åb 1998>
n3 øMt XR m;nçb DQª ånstÁ n;øY« MngsTª cWDn
btaΩz Q«x± (S98/514/ST) MZ?z„ aY=>> aTª taΩz
m;nçb DQª ånstÁ nmq¬s kB¬ìtn kzrgin yN/˘ aTª
oÁ bf¬y˘ ûbˇm ms\Z? G/∂y\Z? rkb ZL„m Â¥w¥nn
G/jL†t DQª W≈A?n Z,nO aY=>> ˙G®∑ª B|t-m;± uoûn
diNtn˘ NZ? MSRt bmg∫r˘ åb ÂnÌ aˇm zmlKˇm
G/jL†t hzB? bzTF¬LY nuF†tn µ|¬n kSri XN?I/
åÒ>> aTª zT:TÒ blìt˘ m;nçb n:yfXm mkl…ln
nzTFXM ma®mn u®y ZyNs˘ åb Â¥∑ª slUûn m,¥r
åTìßs∫n mQ«x≈rn ZTR aY=>> å<dm åB?L/\wn> åb
1996 åb ÁTıry zTΩZM˘ ûy 3 øMt p‰Jkt å˚y∂/
aY=>> aˇm åbZ? s®i zTßT– Â¥w¥n¿ i∆?\wn Km
åµ:rTª mL/a cWDn bm∞n YGlgL/ åLw>> BbÛ∫A/ åb
sˇkÓlmn åb µlMn zT∂LW p‰Jkt†t\wn˘ Q«U∫∑ª
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